[bookmark: _Hlk484343673]Многомерная семейная терапия (МСТ) SJI, мониторинг
Версия на английском

6 МЕСЯЦЕВ




	Код группы, проводящей МСТ
	______________________________



	Имя МСТ терапевта
	______________________________





	ID-код подростка
	_ _ _ _ _ _ _ _







	Мониторинг: 6 месяцев
	Код позиции
	Самооценка подростка



	Качество жизни, подросток
	
	

	Ситуация, из-за которой вы принимаете участие в терапии.
Терапевт объяснит, что это будет означать лично для вас.

	6.6.1
	(1)  У меня нет проблем с xxxxxxxxxx

	
	6.6.2
	(2)  У меня есть небольшие проблемы с xxxxxxxxxx

	
	6.6.3
	(3)  У меня довольно серьезные проблемы с xxxxxxxxxx

	
	6.6.4
	(4)  У меня серьезные проблемы с xxxxxxxxxx

	
	6.6.5
	(5)  У меня очень серьезные проблемы с xxxxxxxxxx





	Школа
	6.7.1
	(1) У меня нет проблем в школе

	
	6.7.2
	(2) У меня есть небольшие проблемы в школе

	
	6.7.3
	(3) У меня довольно серьезные проблемы в школе

	
	6.7.4
	(4) У меня серьезные проблемы в школе

	
	6.7.5
	(5) У меня очень серьезные проблемы в школе

	
	6.7.6
	(888) Неприменимо (не посещаю школу)



	Работа
	6.8.1
	(1)  У меня нет проблем на работе

	
	6.8.2
	(2) У меня есть небольшие проблемы на работе

	
	6.8.3
	(3) У меня довольно серьезные проблемы на работе

	
	6.8.4
	(4) У меня серьезные проблемы на работе

	
	6.8.5
	(5) У меня очень серьезные проблемы на работе

	
	6.8.6
	(888) Неприменимо (не работаю)






	Ваша семья
	6.9.1
	(1) У меня нет проблем в семье

	
	6.9.2
	(2) У меня есть небольшие проблемы в семье

	
	6.9.3
	(3) У меня довольно серьезные проблемы в семье

	
	6.9.4
	(4) У меня серьезные проблемы в семье

	
	6.9.5
	(5) У меня очень серьезные проблемы в семье



	Люди, которых я знаю (социальные отношения)

	6.10.1
	(1)  У меня нет проблем с друзьями, знакомыми и другими людьми, которых я знаю

	
	6.10.2
	(2) У меня есть небольшие проблемы с друзьями, знакомыми и другими людьми, которых я знаю

	
	6.10.3
	(3) У меня довольно серьезные проблемы с друзьями, знакомыми и другими людьми, которых я знаю

	
	6.10.4
	(4) У меня серьезные проблемы с друзьями, знакомыми и другими людьми, которых я знаю

	
	6.10.5
	(5) У меня очень серьезные проблемы с друзьями, знакомыми и другими людьми, которых я знаю





	Полиция и правосудие
	6.11.1
	(1)  У меня нет проблем с полицией и правосудием

	
	6.11.2
	(2) У меня есть небольшие проблемы с полицией и правосудием

	
	6.11.3
	(3) У меня довольно серьезные проблемы с полицией и правосудием

	
	6.11.4
	(4) У меня серьезные проблемы с полицией и правосудием

	
	6.11.5
	(5) У меня очень серьезные проблемы с полицией и правосудием






	Психическое здоровье
	6.12.1
	(1)  У меня нет проблем с психическим здоровьем

	
	6.12.2
	(2) У меня есть небольшие проблемы с психическим здоровьем

	
	6.12.3
	(3) У меня довольно серьезные проблемы с психическим здоровьем

	
	6.12.4
	(4) У меня серьезные проблемы с психическим здоровьем

	
	6.12.5
	(5) У меня очень серьезные проблемы с психическим здоровьем





	Мониторинг: 6 месяцев
	Код позиции
	Отчет родителя/родителей



	Точка зрения родителей
Качество жизни, подросток
	
	

	Ситуация/причина, по которой ваш ребенок проходит терапию.
Терапевт объяснит ситуацию.

	6.13.1
	(1) У моего ребенка нет проблем с xxxxxxxxxx

	
	6.13.2
	(2) У моего ребенка есть небольшие проблемы с xxxxxxxxxx

	
	6.13.3
	(3) У моего ребенка довольно серьезные проблемы с xxxxxxxxxx

	
	6.13.4
	(4) У моего ребенка серьезные проблемы с xxxxxxxxxx

	
	6.13.5
	(5) У моего ребенка очень серьезные проблемы с xxxxxxxxxx





	Школа
	6.14.1
	(1) У моего ребенка нет проблем со школой

	
	6.14.2
	(2) У моего ребенка есть небольшие проблемы со школой

	
	6.14.3
	(3) У моего ребенка довольно серьезные проблемы со школой

	
	6.14.4
	(4) У моего ребенка серьезные проблемы со школой

	
	6.14.5
	(5) У моего ребенка очень серьезные проблемы со школой

	
	6.14.6
	(888) Неприменимо (не посещает школу)





	Работа
	6.15.1
	(1)  У моего ребенка нет проблем с работой

	
	6.15.2
	(2) У моего ребенка есть небольшие проблемы с работой

	
	6.15.3
	(3) У моего ребенка довольно серьезные проблемы с работой

	
	6.15.4
	(4) У моего ребенка серьезные проблемы с работой

	
	6.15.5
	(5) У моего ребенка очень серьезные проблемы с работой

	
	6.15.6
	(888) Неприменимо (не работает)



	
Наша семья
	6.16.1
	(1) У моего ребенка нет проблем в семье

	
	6.16.2
	(2) У моего ребенка есть небольшие проблемы в семье

	
	6.16.3
	(3) У моего ребенка довольно серьезные проблемы в семье

	
	6.16.4
	(4) У моего ребенка серьезные проблемы в семье

	
	6.16.5
	(5) У моего ребенка очень серьезные проблемы в семье



	Люди, которых знает мой ребенок (социальные отношения)
	6.17.1
	(1)  У моего ребенка нет проблем с друзьями, знакомыми и другими людьми, которых он или она знает

	
	6.17.2
	(2) У моего ребенка есть небольшие проблемы с друзьями, знакомыми и другими людьми, которых он или она знает

	
	6.17.3
	(3) У моего ребенка довольно серьезные проблемы с друзьями, знакомыми и другими людьми, которых он или она знает

	
	6.17.4
	(4) У моего ребенка серьезные проблемы с друзьями, знакомыми и другими людьми, которых он или она знает

	
	6.17.5
	(5 У моего ребенка очень серьезные проблемы с друзьями, знакомыми и другими людьми, которых он или она знает






	Полиция и правосудие
	6.18.1
	(1) У моего ребенка нет проблем с полицией и правосудием

	
	6.18.2
	(2) У моего ребенка есть небольшие проблемы с полицией и правосудием

	
	6.18.3
	(3) У моего ребенка довольно серьезные проблемы с полицией и правосудием

	
	6.18.4
	(4) У моего ребенка серьезные проблемы с полицией и правосудием

	
	6.18.5
	(5) У моего ребенка очень серьезные проблемы с полицией и правосудием






	Психическое здоровье
	6.19.1
	(1) У моего ребенка нет проблем с психическим здоровьем

	
	6.19.2
	(2) У моего ребенка есть небольшие проблемы с психическим здоровьем

	
	6.19.3
	(3) У моего ребенка довольно серьезная проблема с психическим здоровьем

	
	6.19.4
	(4) У моего ребенка серьезная проблема с психическим здоровьем

	
	6.19.5
	(5) У моего ребенка очень серьезная проблема с психическим здоровьем







	Мониторинг: 6 месяцев
	Код позиции
	Отчет, подросток



	
Удовлетворение от терапии, точка зрения подростка
	
	

	В общем и целом, насколько вы довольны терапией?
	6.20.1
	(1) Доволен/довольна

	
	6.20.2
	(2) В основном доволен/довольна

	
	6.20.3
	(3) Смешанные чувства

	
	6.20.4
	(4) В основном недоволен/недовольна

	
	6.20.5
	(5) Ужасно




	

		

	Мониторинг: 6 месяцев
	Код позиции
	Отчет родителя/родителей



	
Удовлетворение от терапии, точка зрения родителя/родителей
	
	

	В общем и целом, насколько вы довольны терапией?
	6.21.1
	(1) Доволен/довольна

	
	6.21.2
	(2) В основном доволен/довольна

	
	6.21.3
	(3) Смешанные чувства

	
	6.21.4
	(4) В основном недоволен/недовольна

	
	6.21.5
	(5) Ужасно




	


	Завершение терапии
	Код позиции
	Отчет терапевта



	

Была ли завершена терапия МСТ?
	6.22.1
	(1)  Да

	
	6.22.2
	(2)  Нет



	Терапия была прервана
Ответьте на этот вопрос, только если терапия НЕ БЫЛА ЗАВЕРШЕНА
	6.23.1
	(1)  Да, терапевтом

	
	6.23.2
	(2)  Да, подростком или родителем/родителями: отказались продолжать

	
	6.23.3
	(3)  Да, подростком или родителем/родителями: больше не явились на встречу

	
	6.23.4
	(4)  Да, подросток был направлен на другое лечение/терапию

	
	6.23.5
	(5)  Другие причины для прерывания терапии






	Дата последней встречи в рамках МСТ
	_____




2

